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« Ovaf ovaf » ou chien ?

Les enfants interagissent avec leurs parents et
leur entourage, explorent et expérimentent les
langues dés leur plus jeune dge. Voici quelques
pistes pour soutenir le développement du
langage et encourager |I'envie de communiquer :

e L'enfant apprend les mots que nous utilisons (on
peut dire « ouaf ouaf » mais n'oublions pas de
dire « chien »).

« Pour les tout-petits, décrivons les objets et
accompagnons les gestes par des mots.

¢ Nos enfants nous comprennent mieux quand
nous nous mettons a leur hauteur.

e Les chansons, les comptines, les histoires, les
rimes, les devinettes animent les enfants a
s'exprimer.

Un pays multilingue...
L'enfant apprend les langues qui I'entourent de fagon naturelle et intuitive.

Utilisons la langue dans laguelle nous nous sentons le mieux, le plus en
sécurité et encourageons les enfants & s'exprimer.

Pour le développement du langage il est important que I'enfant soit
beaucoup exposé aux langues qui sont utilisées dans son univers et qu'il
ressent un besoin réel d'utiliser cette langue.

Maman, papa, elle est loin la lune ?

Nous ne pouvons pas tout savoir, ni avoir des réponses a
toutes les questions de nos enfants.

Les imagiers, livres thématiques, moteurs de recherche pour
enfants, des livres d'objets cachés, vidéos pédagogiques, etc.
nous aident a aborder avec nos enfants les questions qu'ils se
posent et a entrer en échange.

et I'’écoute ?

L'écoute aide nos enfants & développer leur imagination et leur créativité,
réduit le stress et favorise I'empathie et le bien-étre.

Savoir écouter est le point de départ de toute réflexion critique et une
compétence importante & ne pas sous-estimer. De nos jours on a accés a
une grande variété de formats et de sources d'informations de qualité. Voici
quelques idées de formats a proposer aux jeunes :

« le livre audio

« le podcast

. la musique et les histoires musicales
« les émissions radio...



Quelle place pour les Pour valoriser leurs productions
ceuvres de vos enfants 2 nous pouvons:

. Dédier des endroits afin
d'exposer les petites ceuvres
(cadres, tableau en liége ou
aimanté, frigo, ficelle tendue,
etc.).

Encourageons nos enfants &
exprimer leurs pensées, leurs
histoires et leur monde imaginaire.

Le fait de laisser des traces par le
dessin ou de petits textes valorise
la créativité et la confiance en soi.

« Rassembler les productions et
faire le tri de temps en temps,
I'important est de le faire

Une place dédiée au dessin, ensemble avec |'enfant.

bricolage et & |'écriture & la maison

incite les enfants a s'exprimer au
quotidien.

« Les productions de I'enfant sont
de trés bonnes occasions pour
entrer en échange.

« Pourquoi ne pas offrir les ceuvres
en cadeau a la famille ou aux
amis ?

Vous rappelez-vous de vos livres d’enfance ?

De nombreuses études ont montré familiale, etc.
que la lecture en famille joue un rdle
majeur dans l'acquisition du langage °
et dans la réussite scolaire future.

Le plaisir du livre se partage en
regardant des livres ou en lisant
avec nos enfants dés le plus jeune
Le temps de regarder des livres et ige.

de lire en famille peut se trouver
tous les jours : que ce soit pour
passer un temps d'attente (p.ex.
chez le dentiste, au restaurant, en
voiture) ou pour cldturer la journée
par une histoire du soir. Ce moment
partagé est une excellente occasion « A coté du livre classique il existe
pour s'offrir un moment de qualité en de nombreux imagiers, magazines,
famille. Voici quelques idées : revues, bandes dessinées,
journaux, etc. de trés bonne
qualité pour enfants.

. Les bibliothéques, librairies,
théatres et centres culturels
sont de formidables lieux pour
découvrir le monde des images et
des mots.

« On peut laisser des livres partout
dans la maison, dans la voiture,
dans une petite bibliothéque

Quel mot pour ce que je ressens ?
Une bonne communication nous aide a créer et maintenir un bon

équilibre en famille.
« Dans le quotidien, soyons disponibles et prenons le temps
d'écouter et de poser des questions.

. En identifiant nos sentiments et en en parlant, nous aidons
I'enfant & mieux comprendre ses propres émotions et & mettre
des mots sur ce qu'il ressent.

« Nous avons plus de chance d'étre compris si nous formulons nos
besoins et nos demandes de fagon claire et sincére.
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